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Ребёнок 

ругается матом 

— что делать?  

      Не паникуйте, если из уст ребенка 

вдруг вылетело бранное слово. Не злитесь и 

не ругайте чадо. Скорее всего, ребенок еще 

не до конца понимает смысл слова и смысл 

запрета на такие слова. 

 

      Услышав нехорошее слово впер-

вые, предпочтительно его проигнориро-

вать. Чем меньше вы будете акцентировать 

внимание на этом «инциденте», тем быстрее 

ребенок забудет это слово. 

 

     Не спешите смеяться и улыбаться, да-

же если нецензурное слово в устах родного 

дитя прозвучало комично. Заметив вашу ре-

акцию, ребенок захочет порадовать вас сно-

ва и снова. 

Советы для родителей 

А на последок о  
неправильных подходах 

    Нельзя запрещать без объ-
яснения, ведь запретный 
плод сладок Нельзя сами 
употреблять маты—будьте по-
следовательны. И ни в коем 
случае не отчитывайте ре-
бёнка при посторонних, это 
может стать причиной психо-
логической травмы. 

     
 
 

Используйте способ убеж-
дения, убедите ребёнка, 
что человек в жизни дол-

жен отвечать за свои слова. 



       Дети  пытаются приспособиться к обще-

ству, они хотят выглядеть круто и быть похо-

жим на взрослых. Дети слышат нецензурную 

брань, везде. Даже просто проходя на улице, 

от старшеклассников или сверстников в шко-

ле, по телевизору, и, возможно, даже дома. 

Неудивительно, что дети тоже начинают ру-

гаться и на сегодняшний день это очень боль-

шая проблема.  Как же правильно отреагиро-

вать на появление «плохих» слов, как отучить 

ребенка их использовать в своей речи?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если в лексиконе у ребёнка 
появилось несколько крепких 

словечек, значит, настало 
время, серьезно об этом за-
думаться и приложить все 

усилия, чтобы исключить этот 
факт из жизни  

подрастающего поколения. 
 

Почему ребенок ругается матом?  

   Как правило, дети употребляют нехорошие 

слова неосознанно. Однажды где-то услышав, 

они воспроизводят их машинально в своей ре-

чи. Но могут быть и другие причины, в соот-

ветствии с ситуацией и возрастом: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Малыш пытается привлечь внима-

ние взрослых; 
 
  Малыш копирует детей из сада

(школы, двора);  
 
  Назло родителям. В такой ситуации ви-

новаты обычно родители, бросающиеся выра-

жениями вроде «лоботряс», «глупец»; 
 
  Интерес к своему телу. С «помощью» 

более развитых сверстников ребенок узнает 

«основы анатомии».    

Несколько советов, как отучить ре-
бенка от ругательных слов   

     Для начала обратите внимание на себя. Не 

употребляете ли Вы сами такие выражения? Или, 

может, кто-то из домашних любит употребить 

бранное словцо. В вашем доме так не выражают-

ся? Это почти залог того, что дитя ругаться матом 

не будет. А вот отучить малыша сквернословить, 

если сами ругательствами не гнушаетесь, будет 

весьма сложно. Почему Вам можно, а ему нет? 

 

     Не говорите чаду, что он еще слишком 

мал для таких слов. Детям свойственно нас копи-

ровать, и чем больше (по его логике) он у вас 

переймет, тем быстрее повзрослеет. 

 

     Учите ребенка анализировать свои поступки 

и чувства, чаще разговаривайте с ним, объяс-

няйте на своем примере, что такое плохо и хоро-

шо.  


